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　北信総合病院は本日、創立 80 周年を迎えます。1945 年（昭和
20 年）の 5 月 1 日、この病院は職員数わずか 21 名、医師数 4 名
の本当に内科と外科しかない小さな診療所としてスタートしまし
た。当時はまだ健康の意識が十分行き渡っていないこの農村地域
において、その農民の方々の健康管理を少しでも健康増進に役立
つようにということで、様々な活動を続けてまいりました。
その後、高度成長期の成長期に伴いまして、私どもの病院も大き
く発展を遂げて、様々な医療機器が導入されました。そして、今
から約 10 年前、この病院の建物全体の再構築事業が行われて今の
姿になったわけです。現在では職員数約 1000 名近く、そして医
師数も 100 名近い医師数を抱え、標榜診療科も 28 診療科という
地域の中核病院となりました。
　地域の皆様がこの中野の地にいながらにして、都市部と変わら
ぬ医療が提供できるよう、こうして我々ここまで成長してきたわ
けです。でも、職員の皆さん、決して忘れないでほしいことがあ
ります。それは、私どもが今日ここまでこのように大きく発展で
きたのは、私どもだけの力ではなくて、地域の皆様、そして行政
の皆様の大きなご支援とご理解があって、ここまで発展してこれ
たわけです。
　さて次の創立 100 周年、その時、長野県がどうなっているか、
私にも想像がつきません。100 周年というとあと 20 年後なわけ
ですけれども、おそらくこの地域の姿も大きく変わっていると思
います。ですが、私どもも世の中の変化に遅れることなく、そし
て地域の皆様方にあるべき医療を提供し続けるように変化し続け
てまいりたいと思います。
そうした思いを込めて、今日ここの上に標語があります。病院創
立 80 周年、これからも地域とともに。
次の 100 周年に向けて皆さんと一緒に。そして地域の皆様方とと
もに歩んでまいりたいと思います。よろしくお願い申し上げます。
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80 周年記念サイト 北信総合病院 80周年

荒井 裕国 統括院長 あいさつ
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　このたび、北信総合病院が病院創立 80 周年の大きな節目を
迎え、ここに記念セレモニーが盛大に開催されましたことに、
心よりお慶び申し上げます。
 また、荒井統括院長はじめ職員の皆様におかれましては、日
ごろより地域医療の担い手として、市政の
発展に格別なるご理解とご協力を賜り、この場をお借りして厚
くお礼を申し上げます。
 ご承知のとおり、北信総合病院は、昭和 20 年に
農業会北信病院として創立されました。
 以来、北信地域の中核病院として総合的な医療を
提供され、地域住民の健康の維持・増進及び地域医療の発展・
向上に長年に渡り貢献されてまいりました。
 また近年では、質の高い医療を安全に提供するため、病院再
構築事業を実施し診療体制の充実を図るなど、地域の皆様が求
める医療ニーズに沿った変化を遂げられております。
 このような病院の地域医療に対する情熱と弛 ( たゆ ) まぬ
ご努力に対しまして、深く敬意を表するものであります。
 重ねて、コロナ禍においては、病院を挙げての対応で、多く
の地域住民の命を守っていただきました。
病院で働く医師・職員をはじめ関係の皆様のご労苦に対し、あ
らためて感謝申し上げる次第であります。
 本市では、平成 27 年に「健康長寿のまち宣言」を行い、健
康寿命の延伸を図り、健やかで心豊かに暮らせる活力あるまち
づくりに取り組んでおります。
 皆様には、その一翼を担っていただいておりますが、引き続
き地域の皆様が将来にわたって安心して暮らし続けられるよ
う、より一層のお力添えを賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、病院が掲げる「地域創生の核となる
病院をめざして」の基本構想の下 ( もと )、更なる飛躍と発展
が遂げられますこと、並びに本日ご出席の
皆様のご健勝とご活躍をお祈り申し上げ、お祝いの言葉とさせ
ていただきます。
　本日は誠におめでとうございます。
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湯本 隆英 中野市長 あいさつ
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ぶれることなく、地域医療とともに歩む未来へ
北信総合病院は、皆さまのおかげをもちまして創立 80 周年を
迎えることができました。創立記念日の 5 月 1 日には、病院
正面玄関前にて記念セレモニーが執り行われました。
　病院建物の窓には「病院創立 80 周年 これからも地域とと
もに」と記された横断幕が掲げられ、その前で中野市長・湯本
隆英様よりご祝辞を賜りました。
　続いて、くす玉が割られ、風船250個が大空へ放たれました。
天候や風の影響でうまく飛ぶかが心配されましたが、幸い当日
は晴天で風も穏やかだったため、風船は一塊となって天高く昇
り、やがて見えなくなるまで舞い上がっていきました。
　この様子を見ながら、80 周年の標語「これからも地域とと
もに」と、ぶれることなく昇っていった風船の姿を重ね合わせ
ました。そして北信総合病院もまた、地域の皆さまとともに地
域医療のさらなる発展を目ざして、病院職員一同、ぶれること
なく努力を続けていかなくてはならないと、改めて心に刻みま
した。
　そして今後も、どのような時代の変化があろうとも、私たち
は地域と向き合い、ぶれることなく歩みを進めてまいります。
　今後とも、末永く北信総合病院をご愛顧賜りますようお願い
申し上げます。
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山嵜 正志 院長 あいさつ
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北信総合病院

特集記事を掲載

病院だより vol.98
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開院準備編80周年
Anniversary 北信クリニック

Hokushin Clinic

https://www.hokushin-hosp.jp/about/facility/hokushin-clinic/

北信クリニック
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北信クリニック開設について

地域医療連携交流会

クリニックホームページ制作
新聞折込チラシ制作（2025.6.27（金））

23,600 部
院内向けチラシ制作
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合同記者発表会

開院準備編
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開院セレモニー
2025.06.30
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北信クリニック
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北信クリニック

　このたび新たに開院した「北信クリニック」は、皮膚科・
小児科の外来診療機能の一部を担う専門クリニックとし
て、地域の皆さまにより身近で迅速な医療サービスを提供
いたします。
私たち皮膚科では、湿疹・アトピー性皮膚炎などの一般的
な皮膚疾患から、薬疹や蜂窩織炎など発熱を伴う炎症性疾
患まで、幅広く診療を行っております。重症例や精密検査・
入院が必要な場合は、北信総合病院本院と連携し対応いた
します。地域の医療機関と協力し、安心して受診いただけ
る体制を整えてまいります。
皮膚科の診療は、午前中は予約不要で直接ご受診いただけ
ます。午後は電話予約制となっており、主に紹介患者様や
継続診療の方に対応しています。診察の結果、血液検査や
CT などの精密検査が必要と判断された場合は、本院（北
信総合病院）にて委託検査を行います。また、入院治療が
必要とされる場合には、総合診療科と連携し、内科による
全身管理のもと、皮膚科が併診する体制で対応いたします。

石原 八州司 所長 あいさつ

■ 皮膚科の特色とメリット
•午前は予約不要、午後は電話予約制で柔軟に対応します。
•虫刺され・かぶれ・湿疹・アトピー・薬疹・感染症など多様な皮膚疾患に対応します。
•発熱を伴う皮膚疾患も一次対応、本院と連携し迅速に紹介します。  
•本院との連携による検査（血液・CT など）や、入院対応もスムーズに進めます。
•地域医療機関からの紹介にも丁寧に対応します。

北信病院なび
第 123 回「北信クリニック 7 月 1 日開院」でも紹介しています
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北信クリニック

　このたび新たに開院する「北信クリニック」は、地域の
皆さまにより身近で親しみやすい医療を提供することを目
的とし、各診療科が連携して地域医療のさらなる充実を目
指しております。
特に小児科では、発熱・感冒・胃腸症状などの一次診療に
対応し、感染流行期の混雑緩和や保護者の経済的・心理的
負担軽減を図ります。本院と同様の質を維持しながらも、
選定療養費が不要となる点も大きな特徴です。平日午前中
を中心に診療を行い、スマートフォンによる予約制を導入
するなど、利便性の向上にも努めています。
皮膚科を含む他科との連携も円滑に行われており、必要時
は北信総合病院本院への紹介・入院体制が整っております。
これまでと変わらず、小児の救急・入院、新生児医療、慢
性疾患や発達障がい、健診・予防接種、平日午後や夜間、
休日の対応については本院で行います。また、紹介患者様
の本院受診体制も引き続き継続されます。地域の皆さまに
とって安心と信頼の医療の場となるよう、スタッフ一同努
力してまいります。

蜂谷 明 小児科部長あいさつ

■ 小児科の特色とメリット
•スマートフォンで当日予約可能、待ち時間を大幅に短縮
•発熱・かぜ症状・胃腸症状などの軽症にすばやく対応し、身近な外来として機能します。
•選定療養費が不要で、本院初診に比べて経済的な負担が軽減されます。
•感染流行期の外来集中を緩和し、本院や他の医療機関への受診集中を分散します。
•地元の開業医の先生方と協力しながら、北信医療圏の医療体制の一翼を担います。

北信病院なび
第 123 回「北信クリニック 7 月 1 日開院」でも紹介しています
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