
２０２１年 4月から２０２２年 3月までに当院南５階病棟 医療療養病棟に入院された方、

ご家族の方へ 

当院では下記の研究を実施しておりますのでお知らせいたします。本研究は北信総合病院

倫理委員会の承認を得て行っております。本研究への参加は患者様の自由意志です。同意

いただけない場合での不利益はありません。本研究の対象に該当する可能性のある患者様

で、情報を研究目的に利用されることを望まない場合や詳細をお知りになりたい場合は、

下記の問い合わせ先にお問い合わせください。     

① 該当者                     2021年 4月から 2022年 3月に南 5階病棟医療療養型に入院された患

者様 

② 研究課題 

（認証番号）  

スキンテア発生状況を振り返り、要因と発生に関わったスタッフの思

い 

③ 実施予定期間 2022年 8月 16日から 2022年 9月 30日 

④ 研究代表者 氏名 髙橋瞳    所属 南 5階病棟 

⑤ 研究責任者 氏名 清水郁子  所属 南 5階病棟師長 

⑥ 使用する資料 カルテに記載された患者様の背景（年齢、治療、内服薬、日常生活動

作、抗がん剤使用歴、放射線治療歴、透析治療歴、栄養状態、認知機

能低下の有無、皮膚乾燥・皮下出血・浮腫・水疱の有無、患者様の行

動）に関わる情報。 

⑦ 目的 医療療養病棟では入院歴が長く治療も長期にわたっています。そのよ

うな患者様を日々看護していく中で皮膚トラブルを起こしてしまっ

た事例が発生しています。そこで今回当病棟で発生した皮膚トラブル

の場所やどういう状況で発生してしまったのか皮膚トラブルの発生

因子を調査したいと考えております。 

⑧ 方法 「使用すう資料」に記載されている項目を調べ、統計を出していきま

す。その際得られたデータを取り扱う際には秘密保護に十分注意し、

特定の個人を識別することができないよう対象患者様に番号を付与

します。自施設以外に個人情報の持ち出しを行わないよう十分注意し

ています。 

⑨ 公表、個人情報

の取り扱い 

研究成果は院内看護研究発表会で発表を予定していますが、その際も

患者様が特定できる個人情報は利用しません。 

⑩ 患者さんの費用

負担・謝礼 

特にございません。 

⑪ 問い合わせ先 北信総合病院南 5階病棟 高橋瞳 

383‐8505 長野県中野市西 1‐5‐63 

電話 0269‐22‐2151 （平日 9：00～17：00）   

 


