
認定看護師会からのお便り 
2023年5月号 

 昨年度は認定看護師の自己紹介をお便りに載せました。今年度は認定看護師 

の活用の方法と連携の実際を紹介します。 

今回は緩和ケア認定看護師の徳竹秀子さんです。 

 

１．このようなときに連絡・相談をください（PHS：5385） 

 

   1） 悪性腫瘍の患者さんのIC同席 

     がんの告知・治療方針の説明・病状や症状の悪化時・治療方針 
 変更・療養場所などの選択や意思決定に関する内容等 

  2） がん、非がん患者・家族のからだや気持ちの辛さへの対応 

  3） 緩和ケアチーム依頼時 

      診断時・治療中、治療後等悪性腫瘍、心不全に関わらず 

      患者・家族の身体的、精神的、社会的、スピリチュアル等の  

                  苦痛を抱える患者および、その家族への支援等 

 

２．徳竹さんと連携して…外科外来スタッフより 

 

  H．Ns「患者さんの不安、困りごとを聴いてもらっています」 

  I．Ns「医師に想いを伝えられない患者、家族の代弁や 

     理解を促すために説明の補足をしてもらっています」 

  S．Nｓ「告知後など患者さんのそばに寄り添いタッチング等 

      しながら不安な気持の対応をしてもらっています」 

 

✿今回は、外科外来スタッフとの連携の実際と写真を載せていますが、 

 可能な限り、いつでも、どこでも緩和ケアを必要としている患者・ 

 家族・スタッフのもとに跳んで？行きます。（徳竹）   



 
 

 
専門研修のご案内 
６月１３日（火）8:30～12:30「脳卒中患者の看護」 
７月４日（火）12:30～16：30「褥瘡看護の基本」新人研修 
７月２２．２３日（土・日）両日9;00～17：30        
     「エンドオブライフケア研修」 
 

続いて、手術看護認定看護師の池田衣里さんです 

 

１．このようなときに連絡をください （OPE室：３０３０）  

 

  各診療科の手術、麻酔や手術による生体反応、手術前準備、 

  感染管理、安全管理、体温管理、皮膚・神経損傷予防、手術 

  体位、麻酔解除、術後疼痛管理など、手術に関連することなら 

  お気軽に連絡をください！ 

  また、特定行為に関して興味がある方も気軽に声をかけて 

  いただけると嬉しいです！ 

 

 

２．池田さんと連携して 

 

 ・麻酔科医師と連携して術中に必要な 

  方のAライン確保や全身麻酔の管理 

  を行っています。 

 

 ・脳外科医師やICUの看護師さんと 

  連携を行い、Aラインの確保が必要 

  な患者さんの対応を行っています。 
 

 

 


