
2021年度 
人間ドック・健診結果報告 



 人間ドック 
 生活習慣病予防健診 
 受診状況 



2021年度受診者数 

男性(人） 女性（人） 男性(人) 女性(人) 男性(人) 女性(人） 合計（人）

39歳以下 23 16 255 163 105 74 636

40～49歳 96 38 621 578 267 309 1, 909

50～59歳 136 53 808 647 239 337 2, 220

60～69歳 135 90 1019 798 199 191 2, 432

70～74歳 92 45 559 393 37 29 1, 155

75歳以上 68 25 392 196 681

計 550 267 3, 654 2, 775 847 940 9, 033

男女割合（％） 67% 33% 57% 43% 47% 53%

合計（人） 9, 033

一泊ドック 日帰ドック 生活習慣病予防健診

817 6, 429 1, 787



年齢別受診者構成 
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精密検査受診状況 



要精密検査・要治療者受診状況 

  一泊 日帰り 
生活習慣病 
予防健診 

合計 

要精密検査（件） 416 2,839 670 3,925 

精密検査受診者数
（件） 

346 2,291 434 3,071 

精密検査受診率(％) 83 81 65 78 



  40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳以上 男女別合計 
合計
（件） 

  男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性   

大腸がん   1 1 2 5 1 1       7 4 11 

胃がん   1 2   3   3 1     8 2 10 

前立腺がん     1   5   4       10   10 

乳がん       4   1           5 5 

肺がん           1 2       2 1 3 

子宮体がん       2   1           3 3 

食道がん     1       1       2   2 

腎臓がん       1       1       2 2 

その他 
（十二指腸、
子宮頚部、膀
胱、胆管、膵
臓、白血病） 

                  4 2 6 

合計（件）   3 6 9 14 5 12 2 1   33 19 52 

  2023年2月 現在 

発見された悪性新生物 



まとめ 
 日帰り人間ドックの受診数は年々増加傾向です。 

 予約可能人数を増やし、多くの方にご利用いただ
けるように対応しています。 

 

 2021年度に発見された悪性新生物で多かったもの
は、大腸がん・胃がん・前立腺がんでした。多くの
方は、毎年、ドックを受診されており、早期で発見
されています。 

  

 ＊継続してドックを受診することで、からだの異常の早期
発見・早期治療につながり、その後も元気にお過ごしいただ
けます。 


