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JA 長野厚生連北信総合病院を受診された患者さんへ 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供され

ることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせください。 

【研究課題】 

アスピリン/プラスグレル 2 剤併用抗血小板療法における PPI 併用による上部消化管出血リ

スクの評価と最適な PPI の検討 

（承認番号：2023003） 

【研究機関名および研究責任者氏名】 

研究機関 JA 長野厚生連北信総合病院 薬剤部 

研究責任者 井出 悠太郎（JA 長野厚生連北信総合病院薬剤部・薬剤師） 

【他の研究機関および各施設の研究責任者】 

なし 

【研究期間】 

倫理審査承認日～2028 年 3 月 31 日 

【対象となる方】 

2015 年 1 月～2020 年 12 月に当院において、急性冠症候群や安定狭心症などに対して冠動

脈ステントを留置し、新規にバイアスピリン、エフィエントと PPI（ランソプラゾール、ラ

ベプラゾール、ネキシウム等）の内服を開始された方。 

【研究の目的】 

急性冠症候群や安定狭心症などに対して冠動脈ステントを留置し、新規にバイアスピリン、

エフィエントの内服を開始された方に対して、安全性、有効性の面から最適な PPI について

の検討。 

【研究の方法】 

経皮的冠動脈インターベンション施行後、バイアスピリン、エフィエントに併せて開始し

た PPI の種類による、上部消化管出血やその他の出血、有害事象の発生率についての比較。 

【試料/情報の他の研究機関への提供および提供方法】 

他の機関への試料・情報の提供はありません。 

【個人情報の保護】 

利用する情報から氏名や住所などの患者さんを直接特定できる個人情報は削除して研究を

実施します。また、研究成果は学会や論文等で発表を予定していますが、その際も患者さ

んを特定できる個人情報は使用いたしません。 

【お問い合わせ先】 

JA 長野厚生連北信総合病院薬剤部 井出 悠太郎 

住所：長野県中野市西 1-5-63 

電話：0269-22-2151（代表） 


