
　　日時：令和　7年　6月　17日（火）14：00～16：00

　　　　　　　※現地集合、解散となります

　　開催場所：渋温泉　湯本旅館

　　参加費：無料

　　参加対象：がん患者さんとご家族（要予約）

　　　　　　

予約・問い合わせ
北信総合病院　　がん相談支援センター直通：0269-23-2005

当日連絡先：同上　

　　　　　　温泉に入るもよし、参加者の方と話すだけでもよし。
　　　　　自分なりのリフレッシュしてみませんか


