
     内視鏡検査（胃カメラ）を受ける方へ 

  

 

氏 名              様 

 

検査日  2０  年   月   日 （    曜日） 

 

午前  午後      時      分   予約です 

 

検査当日は１５分前に総合受付②紹介患者の窓口へおいでください。 

 

   上部消化管内視鏡検査の、同意書と問診票を検査当日にご持参ください。 

 

 

＊検査の種類や医師によって、開始時間がずれる事がありますのでご了承ください 

＊予約日を変更される場合は、早めに北信総合病院 地域医療連携課へご連絡ください 

 

検査がスムーズに行えるように、次の事をお守りください 

検査前 ＊一時中止の薬の確認 

くすりによっては一時中止する場合がありますので、飲まれている方は必ず医師に確

認してください  

検査前日 ＊夕食は、午後７時頃までに済ませてください 

それ以降は何も食べないでください 

（胃の手術をされている方は、午後６時頃までに済ませてください） 

＊水分は検査日の朝８時まで適度にとっても結構です（水、お湯、お茶など） 

＊寝る前の薬は飲んでください 

検査当日 ＊朝食は食べないでください（飴やガムもやめてください） 

＊血圧を下げる薬や医師の許可のある薬は、コップ 1 杯の水かお湯で飲んでください 

＊粉の胃薬は検査に影響しますので飲まないでください（錠剤の胃薬は大丈夫です。） 

＊糖尿病の薬、インスリンの注射は中止してください 

ご来院時

の注意 

＊ゆったりした服装でおこしください 

検査中、胃に空気を入れますので、袖やお腹周りに余裕がある服装でお越しください 

＊濃い口紅はご遠慮ください 

検査 

終了後 

＊のどに麻酔をしてありますので、飲食、タバコは検査終了時間から 2 時間はご遠慮く

ださい 

＊車の運転は危ないので、１～２時間はご遠慮ください 

                          

 お問い合わせ  

北信総合病院 地域医療連携課 

TEL0269-23-2160（直通） 


