
 

『さくらんぼ外来』開設 

妊婦さんとそのご家族が安心し

て、妊娠・出産・子育てにのぞめ

るようにお手伝いさせていただき

ます。 

当院では「さくらんぼ外来」として、産婦人科が出生前診断に関する診療・相談を行っています。
症状や受診方法については、産婦人科外来へお問い合わせください。 

お問い合わせ先 

TEL：0269-22-2151（代表）

長野厚生連 北信総合病院 

小児・周産期センター（南病棟７階）

『さくらんぼ外来』の思い 

さくらんぼの実のように、妊婦さ
んとご家族のとなりに寄り添い、つ
ながっていきたい。そんな思いで
名付けました。 
さくらんぼ外来は、この地域の妊
婦さんとご家族にとって、身近な医
療機関として、妊娠・出産・育児ま
で切れ目ないサポートを目指しま
す。 

出生前診断について 

おなかの中の赤ちゃんに対する
心配や不安を感じる妊婦さんもい
らっしゃいます。そういった場合に
は出生前検査をお考えになるかも
しれません。 
私たちは、まず妊婦さんやパート
ナーのお気持ちをおうかがいしつ
つ、必要な方には NIPT 等の検査
を提案します。ただし、検査は不安
と向き合うための手段の一つにす
ぎません。不安を感じたら、まずは
私たちにご相談ください。お二人と
大切な赤ちゃんのために一緒に考
えましょう。お待ちしております。


